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“સબળ ભારતȵુ ંિનમા½ણ: Ȼવુા શ�ƈત અને રાƧ˼�ય એકતા” 

સંિદપકુમાર રામભાઈ પટેલ 
મદદનીશ િશԟક 

Ԛીમતી એમ જ ેમેવાડા િશવશિԝ િવԾામંિદર 
િદયોલી, તા ઈડર િજ સાબરકાંઠા. 

_____________________________________________________________________________________ 
સારાંશ  

          આ સંશોધન પԋનો મુ՚ય ઉԹેնય ભારતની વતӪમાન િવકાસયાԋામાં યુવાનોના પાયાના 
યોગદાન અને ભારત સરકારના મહըવકાંԟી અિભયાન 'એક ભારત ԚՌે ભારત' ના િવઝનને 
ઊંડાણપૂવӪક સમજવાનો છે. વતӪમાન સમયમાં ભારત િવՊનો સૌથી યુવાન દેશ છે, ԧાં વչતીનો 
અંદાજ ે૬૫% થી વધુ િહչસો ૩૫ વષӪથી ઓછી ઉંમરનો છે. આ િવરાટ 'ડેમોԆાિફક િડિવડլડ' (વչતી 
િવષયક લાભ) ભારત માટે માԋ એક આંકડો નથી, પરંતુ એક અભતૂપૂવӪ સુવણӪ તક છે જ ેભારતન ે
વૈિՊક મહાસԱા બનાવી શકે છે. Ԑչતુત પેપરમાં એ બાબત પર સઘન ચચાӪ કરવામાં આવી છે કે 
કેવી રીતે યુવા પેઢી દેશની આિથӪક Ԑગિત, સામાિજક સુધારણા અને સાչંકૃિતક જોડાણમાં એક 
મહըવપૂણӪ કડી તરીકે કાયӪ કરી રહી છે. 

          વૈિՊક ફલક પર ԧાર ેભારત 'િવՊગુԀ' બનવા તરફ મԜમ ડગલે આગળ વધી રՑું છે, ըયાર ે
યુવાનોની ભૂિમકા માԋ મતાિધકારના Ԑયોગ કે Ԛિમક તરીકે સીિમત રહી નથી. આજ ે ભારતનો 
યુવાન નવીનતા (Innovation), અԾતન ટેકનોલોӾ અન ેહકારાԵક સામાિજક પિરવતӪનના એજլટ 
તરીકે ઉભરી આյયો છે. આ સંશોધનમાં એ પણ તારણ કાઢવામાં આյયુ ં છે કે 'એક ભારત ԚՌે 
ભારત' જવેી યોજનાઓ Հારા કેવી રીતે યુવાનો િવિવધ રાԧોની ભાષાઓ, રહેણીકરણી અને 
સչંકૃિતન ે અપનાવીને Ԑાદેિશક અંતરન ે ઘટાડી રՑા છે. જો આ યુવા શિԝને યો՛ય િદશામાં 
માગӪદશӪન, ઉ՞ચ ગુણવԱાયુԝ િશԟણ, કૌશճય વધӪન અન ે પૂરતી તકો પૂરી પાડવામાં આવે, તો 
તેઓ ભારતન ેમાԋ આિથӪક રીત ેજ નહી,ં પરંતુ નૈિતક મૂճયો અને વૈિՊક એકતાના અજોડ મોડેલ 
તરીકે પણ િવՊમાં չથાિપત કરી શકે છે. 

          સંશોધન પԋમાં યુવાનોની માનિસક શિԝ અન ેરાՋӬ  િનમાӪણ વ՞ચેના સીધા અને અતૂટ 
સંબંધન ેતપાસવામા ંઆյયો છે. આ િરસચӪ પેપર એ તકӪ  રજૂ કર ેછે કે ભારતની Ԑગિતનો આધાર 
યુવાનોની શિԝ અને તેમની રાՋӬ ીય ભાવના પર ટકેલો છે. અંતમાં, આ સારાંશ એ સકેંત આપ ેછે કે 
યુવા સશિԝકરણ એ જ મજબૂત ભારતની સાચી ચાવી છે. 

પાિરભાિષત શկદો:  યુવા શિԝ, રાՋӬ ીય એકતા, િડિજટલ ઇિլડયા, સાչંકૃિતક વારસો, આԵિનભӪર 
ભારત, કૌશճય વધӪન,  સામાિજક પિરવતӪન. 

૧. Ԑչતાવના  
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          કોઈપણ રાՋӬની Ԑગિત અને તેની મજબતૂી તેના ભૌિતક સંસાધનો, સોનાની ખાણો કે 
ઉԾોગો પર એટલી િનભӪર નથી હોતી જટેલી તે રાՋӬના યુવાનોના ચાિરԶ, બુિԺશિԝ અને તેમની 
રાՋӬ  Ԑըયેની િનՌા પર હોય છે. ભારત એક એવી Ԑાચીન સંչકૃિત છે જ ે'વસધૈુવ કુટંુબકમ' ના મંԋમાં 
માને છે, પરંતુ આજ ેતે િવՊના સૌથી ગિતશીલ અને યુવાન રાՋӬ  તરીકે પણ ઓળખાય છે. "એક 
ભારત ԚՌે ભારત" એ માԋ એક આકષӪક સԋૂ કે સરકારી કાયӪԃમ નથી, પરંતુ તે એક յયાપક રાՋӬ ીય 
આંદોલન છે જનેો Ԑાથિમક હેત ુ ભારતીય િવિવધતામાં એકતાના તાંતણ ે મજબૂત બનાવવાનો છે. 
આ મહાન િવઝનના કેլԍિબંદુમાં ભારતનો યુવાન છે. 

          ઐિતહાિસક પિરԐેԠમાં જોઈએ તો, ભારતના չવાતંԶ સંԆામમાં ભગતિસંહ, સુખદેવ, 
રાજગુԀ અન ેચંԍશેખર આઝાદ જવેા અસ՚ંય યુવાનોએ પોતાના બિલદાન આપીને ԃાંિતની મશાલ 
જલાવી હતી. આજ ેԧાર ેઆપણ ેઆઝાદીના 'અમૃત કાળ' માં Ӿવી રՑા છીએ, ըયાર ેદેશ સમԟ 
એક એવી નવી પેઢી છે જ ે ટેકનોલોӾથી સԤ છે, વૈિՊક ԍિՋકોણ ધરાવે છે અન ે કંઈક નવંુ 
કરવાની તીԙ તમՂા ધરાવે છે. ભારત પાસે રહેલી આ 'ડેમોԆાિફક Ԑોફાઇલ' આજ ે િવՊભરમા ં
ચચાӪનો િવષય છે, કારણ કે ԧાર ેિવકિસત દેશોની વչતી વૃԺ થઈ રહી છે, ըયાર ેભારત યુવા ઉӽӪથી 
થનગની રՑું છે. 

          ԧાર ેઆપણે ભારતને મજબૂત બનાવવાની વાત કરીએ છીએ, ըયાર ેઆપણો ԍિՋકોણ માԋ 
લնકરી તાકાત વધારવા કે Ӿડીપીના આકંડા સુધારવા પૂરતો મયાӪિદત નથી. સાચી મજબૂતી એક 
એવા સવӪԆાહી સમાજના િનમાӪણમાં છે ԧા ં િશԟણ સવӪյયાપી હોય, સામાિજક સમાનતા હોય 
અને દરકે યુવાનના Ԃદયમાં રાՋӬભિԝ સવӷપરી હોય. યુવાનો આજ ેભારતીય અથӪյયવչથાના સાચા 
એિլજન સાિબત થઈ રՑા છે. તેઓ માԋ સરકારી નોકરીઓની શોધમા ંબસેી ન રહેતા, չટાટӪઅխસ 
Հારા લાખો લોકો માટે નવી રોજગારીની તકો ઉભી કરી રՑા છે. રમતગમતના મેદાનથી લઈને 
અવકાશ િવԥાનના સંશોધનો સુધી, અન ે કૃિષ ԟેԋથી લઈન ે આિટӪ િફિશયલ ઇլટેિલજլસ સુધી, 
ભારતીય યુવાનો પોતાની Ԑિતભાનો લોખંડ મનાવી રՑા છે. 

          આ Ԑչતાવના એ પાયાની હકીકતન ેչપՋ કર ેછે કે ભારતની ભિવոયની સફર અન ેતેની 
મજબૂતીનો સીધો માગӪ યુવાનોના સશિԝકરણ અને તેમની વૈચાિરક એકતામાંથી પસાર થાય છે. 
જો યુવાનો સંગિઠત થઈને 'રાՋӬ  Ԑથમ' ના મંԋ સાથે કામ કરશ,ે તો ભારતને િવՊ મંચ પર અԆસેર 
બનતા કોઈ રોકી શકશે નહી.ં 

          આ સંશોધન પԋનો મુ՚ય ઉԹેնય ભારતની િવકાસયાԋામાં યુવાનોના યોગદાન અન ે
'એક ભારત ԚેՌ ભારત' ના િવઝનને સમજવાનો છે. ભારત એ િવՊનો સૌથી યુવાન દેશ 
છે, ԧા ંવչતીનો મોટો િહչસો 35 વષӪથી ઓછી ઉંમરનો છે. આ 'ડેમોԆાિફક િડિવડլડ' 
ભારત માટે એક સુવણӪ તક છે. Ԑչતુત પેપરમા ંએ ચચાӪ કરવામાં આવી છે કે કેવી રીત ે
યુવાનો દેશની આિથӪક, સામાિજક અન ેસાչંકૃિતક Ԑગિતમાં પાયાના પթથર બની શકે છે. 
વૈિՊક ફલક પર ԧાર ેભારત 'િવՊગુԀ' બનવા તરફ આગળ વધી રՑુ ંછે, ըયાર ેયુવાનોની 
ભૂિમકા માԋ મતાિધકાર પૂરતી સીિમત નથી, પરંતુ તે નવીનતા (Innovation), ટેકનોલોӾ 
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અન ેસામાિજક પિરવતӪન સાથ ેજોડાયેલી છે. િરસચӪમાં એ પણ દશાӪવવામાં આյયું છે કે 
સાչંકૃિતક આદાન-Ԑદાન Հારા કેવી રીતે યુવાનો િવિવધ રાԧો વ՞ચેના અતંરને ઘટાડી 
શકે છે. જો યુવાનોને સાચું િશԟણ, કૌશճય અન ેતક આપવામાં આવે, તો તેઓ ભારતન ે
માԋ આિથӪક રીતે જ નહી,ં પણ નૈિતક અન ેવૈિՊક એકતાના મોડેલ તરીકે પણ મજબૂત 
બનાવી શકે છે. આ પેપર યુવાનોમાં રહેલી ԟમતા અન ે રાՋӬ િનમાӪણ વ՞ચેના સીધા 
સંબંધને તપાસે છે. 
 

૨. સંશોધનના ઉԹેնયો  

- ભારતની મજબૂતીમાં યુવાનોના ફાળાનું િવՉેષણ કરવું. 

- 'એક ભારત ԚેՌ ભારત' અિભયાન હેઠળ સાչંકૃિતક એકતામા ં યુવાનોની ભૂિમકા 
તપાસવી. 

- િશԟણ અન ે કૌશճય િવકાસ કેવી રીતે રાՋӬ િનમાӪણમાં મદદԁપ થાય છે ત ે
સમજવુ.ં 

- યુવાનો સામેના પડકારો અન ેતેના ઉકેલો સૂચવવા. 

૩. સંશોધન પԺિત  

          આ સંશોધન પԋ તૈયાર કરવા માટે 'વણӪનાԵક અન ે િવՉેષણાԵક સંશોધન 
પԺિત' નો ઉપયોગ કરવામાં આյયો છે. આ માટે ગૌણ માિહતીના Յોતો જવેા કે સરકારી 
અહેવાલો, યુવા બાબતોના મંԋાલયના આંકડા, િવિવધ શԟૈિણક સામિયકો, અન ે լયૂઝ 
પેપરના લેખોનો અհયાસ કરવામાં આյયો છે. 

          માિહતીનંુ એકԋીકરણ કરતી વખત ેભારતની વતӪમાન યુવા વչતીના આંકડા અન ે
સરકારની િવિવધ યોજનાઓ (જમે કે չકીલ ઇિլડયા, չટાટӪઅપ ઇિլડયા) ના Ԑભાવને 
իયાનમાં લેવામા ંઆյયો છે. આ સંશોધનમા ંકોઈ જિટલ આકંડાશાՅીય ગણતરીના չથાને 
સરળ તાિકӪક િવՉેષણ પર ભાર મૂકવામા ં આյયો છે જથેી સામાլય વાચક પણ તેન ે
સરળતાથી સમӾ શકે. 

૪. ચચાӪ (Discussion) 

૪.૧ આિથӪક િવકાસ અને યવુા ઉԾોગ સાહિસકતા  

          ભારતને િવՊની ԋીӾ સૌથી મોટી અથӪյયવչથા બનાવવાનું સપનુ ંયુવાનોના સહયોગ વગર 
અધૂԀં છે. આજ ે ભારતનો યુવાન પરંપરાગત નોકરીઓની પાછળ દોડવાન ે બદલ ે 'չટાટӪઅપ' 
સչંકૃિતન ે અપનાવી રՑો છે. સરકારની 'չટાટӪઅપ ઇિլડયા' અન ે 'મુԍા યોજના' જવેી પહેલોએ 
યુવાનોન ે જોખમ લેવા અને નવા િવચારોન ે յયવસાયમાં બદલવા માટે Ԑોըસાિહત કયાӪ છે. નાના 
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શહેરો અને ગામડાઓમાંથી આવતા યવુાનો પણ આજ ે એԆી-ટેક, એեય-ુટેક અને હેճથ-કેર ԟԋે ે
ԃાંિતકારી ફેરફારો લાવી રՑા છે. યુવાનો Հારા ઉભા કરવામાં આવલેા આ յયવસાયો માԋ તેમના 
પોતાના માટે જ નહી,ં પરંતુ હӽરો અլય લોકો માટે રોજગારીની તકો ઉભી કર ે છે. આ આિથӪક 
չવિનભӪરતા જ ભારતન ે'આԵિનભӪર' બનાવવાની િદશામાં લઈ ӽય છે. ԧાર ેયુવાનો આિથӪક રીત ે
સԟમ બને છે, ըયાર ેદેશની ખરીદશિԝ વધે છે અન ેિવદેશી રોકાણકારો માટે ભારત એક આકષӪક 
બӽર બને છે. આમ, યુવા ઉԾોગ સાહિસકો ભારતની આિથӪક કરોડરԤુ સમાન છે. 

૪.૨ િશԟણ અન ેબૌિԺક મજબતૂી  

          નવી િશԟણ નીિત ૨૦૨૦ એ ભારતીય યવુાનોને માԋ પչુતકીય ԥાન પૂરતા સીિમત ન 
રાખતા, તેમને કૌશճય આધાિરત િશԟણ આપવાની િદશામાં એક મોટંુ પગલું છે. ભારતની બૌિԺક 
સંપદા (Intellectual Property) આજ ેવૈિՊક չતર ેમાլયતા ԐાՃ કરી રહી છે. યુવાનોમા ં સંશોધન 
અને િવકાસ (R&D) Ԑըયેની Ԁિચ વધી છે. ԧાર ેયુવાન િશિԟત અન ેતાિકӪક રીતે િવચારતો થાય છે, 
ըયાર ેતે સમાજમાં ફેલાયેલી અફવાઓ, અંધԚԺા અન ેિવભાજનકારી તըવોનો સામનો કરી શકે છે. 
ભારતની આઈટી (IT) શિԝ અન ે չપેસ ટેકનોલોӾમાં ઇસરો (ISRO) જવેી સչંથાઓમાં યુવા 
વૈԥાિનકોનું યોગદાન Ԑશંસનીય છે. ઉ՞ચ િશԟણ Հારા યુવાનો વૈિՊક સમչયાઓ જવેી કે ՙલાઈમેટ 
ચેլજ અન ેઆિટӪ િફિશયલ ઇլટેિલજլસ (AI) ના ԟԋેમાં ભારતનું નતેૃըવ કરી રՑા છે. બૌિԺક રીતે 
મજબૂત યુવા પઢેી જ દેશની લોકશાહીને Ӿવતં રાખે છે અન ે સાચી િદશામાં નીિત િનધાӪરણ 
કરવામાં મદદԁપ થાય છે. 

૪.૩ સાչંકૃિતક એકતા: 'એક ભારત ԚՌે ભારત' 

          ભારતની િવિવધતા એ તેની નબળાઈ નહી ંપણ શિԝ છે. 'એક ભારત ԚՌે ભારત' અિભયાન 
હેઠળ ԧાર ેગુજરાતનો યવુાન કેરળની સંչકૃિતન ેસમજ ેછે અથવા પૂવӷԱર રાԧોના યુવાનો ઉԱર 
ભારતના તહેવારોમાં સહભાગી બને છે, ըયાર ે રાՋӬ ીય એકતા મજબૂત થાય છે. યુવાનો આજ ે
સાչંકૃિતક વાહક તરીકે કામ કરી રՑા છે. શԟૈિણક Ԑવાસો, યુવા મહોըસવો અને િવિનમય કાયӪԃમો 
Հારા િવિવધ રાԧો વ՞ચનેા ભાષાકીય અન ે ભૌગોિલક અંતરો ઘટી રՑા છે. યુવાનો સોિશયલ 
મીિડયા પર ભારતીય કલા, સંગીત અને નૃըયને Ԑોըસાહન આપીને વિૈՊક չતર ે ભારતની 'સોծટ 
પાવર' વધારી રՑા છે. ԧાર ેયુવાન મન કોઈપણ રાԧની સંչકૃિતને માન આપે છે, ըયાર ે દેશની 
આંતિરક સુરԟા અન ેભાઈચારો વધ ુԍઢ બન ેછે. આ સાંչકૃિતક જોડાણ જ ભારતન ેએક સુԋતામા ં
બાંધે છે અને 'વૈિՊક એકતા' માટેનું ԚՌે ઉદાહરણ પૂԀં પાડે છે. 

૪.૪ િડિજટલ ԃાંિત અન ેસોિશયલ મીિડયા  

          ભારત આજ ેદુિનયામાં સૌથી વધુ ડેટા વાપરતો દેશ છે અને આ ԃાંિતના કેլԍમાં યુવાનો છે. 
િડિજટલ ઇિլડયા અિભયાનને સફળ બનાવવામાં યવુાનોએ મહըવની ભૂિમકા ભજવી છે. યુવાનો 
ટેકનોલોӾનો ઉપયોગ કરીને સરકારી યોજનાઓની માિહતી ગામડાઓ સુધી પહોચંાડે છે અન ે
િડિજટલ પેમլેટ જવેી સુિવધાઓન ેલોકિԐય બનાવી રՑા છે. સોિશયલ મીિડયા એક એવું માիયમ છે 
જનેા Հારા યુવાનો સામાિજક અլયાય સામે અવાજ ઉઠાવે છે અને દેશભિԝના સંદેશાઓ ફેલાવે છે. 
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જોકે આ સાધનનો દુԀપયોગ થવાની શԞતા પણ રહેલી છે, પરંતુ ӽગૃત યુવા પેઢી તેનો ઉપયોગ 
રાՋӬ  િનમાӪણ, િશԟણ અને પયાӪવરણ ӽગૃિત માટે કરી રહી છે. ઈ-ગવનӪլસ અન ે ઓનલાઈન 
િશԟણમાં યુવાનોની સિԃયતાએ ભારતન ે'િડિજટલ પાવરહાઉસ' બનાյયું છે. આ િડિજટલ મજબૂતી 
જ ભારતને અլય દેશોની સરખામણીએ ઝડપી Ԑગિત કરવામા ંમદદ કર ેછે. 

૪.૫ સામાિજક સેવા અન ેપિરવતӪન  

          યુવા અવչથા એ સેવા અને સમપӪણની અવչથા છે. ભારતના યુવાનો એન.એસ.એસ (NSS), 
એન.સી.સી (NCC) અને િવિવધ એન.Ӿ.ઓ (NGO) Հારા સમાજ સેવામાં અԆેસર છે. રԝદાન 
િશિબર હોય, પૂર કે ભૂકંપ જવેી કુદરતી આપિԱઓ હોય કે કોરોના જવેી મહામારી - યુવાનોએ 
હંમેશા આગળ આવીન ે સમાજની સેવા કરી છે. 'չવ՞છ ભારત અિભયાન' માં યુવાનોએ જ ે રીતે 
ભાગીદારી કરી છે તેનાથી દેશમાં સાવӪજિનક չવ՞છતા Ԑըયેનો અિભગમ બદલાયો છે. યુવાનો 
Ԇામીણ િવչતારોમાં િશԟણ આપવા અને Յી સશિԝકરણ માટે ӽગૃિત ફેલાવવાનું કામ પણ કરી 
રՑા છે. ԧાર ેયુવાનો સામાિજક બદીઓ જવેી કે દહેજ Ԑથા અને ӽિતવાદ િવԀԺ ઉભા થાય છે, 
ըયાર ેસમાજમાં ԃાંિતકારી પિરવતӪન આવે છે. યુવાનોનું આ િનઃչવાથӪ યોગદાન જ દેશને નૈિતક રીત ે
મજબૂત બનાવે છે અને રાՋӬના પાયાન ેમજબૂતી આપે છે. 

૪.૬ પડકારો અને સમાધાન  

          ભારતની મજબતૂીમાં યુવાનોની ભૂિમકા િવશે ચચાӪ કરતી વખતે તેમની સામે રહેલા પડકારોન ે
નજરઅંદાજ કરી શકાય નહી.ં સૌથી મોટો પડકાર 'બેરોજગારી' અને 'કૌશճયનો અભાવ' છે. અનેક 
યુવાનો પાસે િડԆી તો છે પણ ઉԾોગોને જԁરી આવડત નથી. આ સમչયાના ઉકેલ માટે 'િչકલ 
ઇિլડયા' જવેા કાયӪԃમોન ે વધ ુ յયાપક બનાવવાની જԁર છે. બીજો ગંભીર પડકાર 'માનિસક 
չવાչթય' અને 'નશાખોરી' છે. આજના ગળાકાપ չપધાӪના યુગમાં યુવાનો િડԐેશન અને નશીલા 
ԍյયોના િશકાર બની રՑા છે, જ ે રાՋӬ ીય સંપિԱનો յયય છે. આ માટે શԟૈિણક સչંથાઓમાં 
કાઉլસેિલંગ અને չપોգસӪન ેવધુ મહըવ આપવું જોઈએ. 

          વધુમા,ં સોિશયલ મીિડયા પર ફેલાતી 'ફેક լયૂઝ' અન ે'સાયબર ԃાઈમ' પણ યુવાનોને ગરેમાગӲ 
દોર ે છે. યુવાનોમાં સોિશયલ મીિડયા િલટરસેી વધારવી અિનવાયӪ છે. Ԑાદેિશકવાદ અને કԨરવાદ 
પણ યુવાનોમા ં િવભાજન પેદા કરી શકે છે, જનેી સામે 'એક ભારત ԚՌે ભારત' જવેી યોજનાઓનો 
Ԑસાર જԁરી છે. સમાધાન તરીકે, સરકાર ેયુવા કેિլԍત નીિતઓ બનાવવી જોઈએ અન ેખાનગી ԟેԋ ે
પણ યુવાનોને խલટેફોમӪ પૂԀં પાડવુ ંજોઈએ. ԧાર ેયુવાનોન ેસાચી િદશા, Ԑોըસાહન અન ેતક મળશ,ે 
ըયાર ે તેઓ આ તમામ પડકારોને પાર કરીને દેશને મજબૂત બનાવવામાં પોતાનું સો ટકા યોગદાન 
આપી શકશે. 

૫. ઉપસંહાર  

          સમԆ સંશોધનનુ ંતારણ કાઢતા કહી શકાય કે, ૨૧મી સદીનું ભારત તેના યુવાનોના 
ખભા પર સવાર છે. 'એક ભારત ԚેՌ ભારત'ની સંકճપના માԋ સરકારી કાગળો પર 
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સીિમત ન રહેતા, ԧાર ેતે યુવાનોના Ԃદયમાં չથાન પામે છે ըયાર ેજ તે રાՋӬ માટે વૈિՊક 
એકતાનું મોડેલ બને છે. યુવાનો એ રાՋӬની એવી Ӿવંત ઉӽӪ છે જ ેԁિઢચչુત િવચારોને 
તોડીન ેԐગિતશીલ સમાજની રચના કરી શકે છે. ભારતની મજબૂતીનો આધાર એ વાત 
પર રહેલો છે કે અહીનંો યુવાન ઉԱરથી દિԟણ અન ેપૂવӪથી પિՆમ સુધીની િવિવધતાન ે
એક મજબૂત તાતંણે બાંધે. 

          ભારતને 'િવՊગુԀ' બનાવવાની િદશામાં યુવાનોએ માԋ આિથӪક રીતે જ નહી,ં પણ 
નૈિતક રીતે પણ સԟમ બનવું પડશ.ે ԧાર ેદેશનો યુવાન નશાખોરી અને અંધԚԺા જવેા 
દુષણોથી દૂર રહીન ે વૈԥાિનક અિભગમ અપનાવશે, ըયાર ે ભારત આપોઆપ મજબૂત 
બનશે. આજના યુવાનોએ 'લોકલ ફોર વોકલ' અન ે 'આԵિનભӪર ભારત' જવેા અિભયાનોન ે
જ ેરીતે વેગ આխયો છે, તે દશાӪવે છે કે તેઓ દેશના િહત માટે કિટબԺ છે. 

           પરંત,ુ આ Ԑિԃયામાં યુવાનોને યો՛ય માગӪદશӪન અને સમાન તકો મળવી પણ તેટલી 
જ અિનવાયӪ છે. જો આપણે યુવાનોને કૌશճયબԺ િશԟણ અન ેસરુિԟત વાતાવરણ પૂԀં 
પાડીશું, તો તેઓ િવՊના અլય દેશો માટે Ԑેરણાԁપ બનશે. અંતે, ભારતની એકતા અન ે
અખંિડતતા ӽળવવામાં યુવાનોનંુ યોગદાન સવӷપરી છે. ԧાર ેયુવાનો ӽિત, ધમӪ અન ે
Ԑદેશવાદના વાડાઓ ઓળંગીને 'રાՋӬ Ԑથમ' (Nation First) ની ભાવના સાથ ે કામ કરશે, 
ըયાર ે 'એક ભારત ԚેՌ ભારત' માԋ એક સԋૂ નહી ંરહેતા એક Ӿવતં વાչતિવકતા બની 
જશ.ે ભારતની મજબૂતીનો માગӪ યુવાનોના જુչસા અન ેતેમની એકતામાંથી જ પસાર થાય 
છે. આમ, યુવા શિԝ જ આવનારા સમયમાં ભારતને વૈિՊક ફલક પર સવӷ՞ચ િશખર 
પર લઈ જશ.ે 

૬. સંદભӪ Ԇંથ સિૂચ 

- યુવા બાબતો અન ે રમતગમત મંԋાલય. (૨૦૨૩). રાՋӬ ીય યુવા નીિત અહેવાલ. 
ભારત સરકાર. 

- િશԟણ મંԋાલય. (૨૦૨૦). રાՋӬ ીય િશԟણ નીિત ૨૦૨૦. ભારત સરકાર. 

- એક ભારત ԚેՌ ભારત પોટӪલ. (૨૦૨૪). યુવા િવિનમય કાયӪԃમો Հારા સાչંકૃિતક 
એકતાને Ԑોըસાહન. સԱાવાર વેબ સાઇટ. 

- કલામ, એ. પી. જ.ે (૨૦૦૨). ઈ՛ջાઈટેડ માઈլեસ: ભારતની અંદરની શિԝને 
ӽગૃત કરવી. વાઈિકંગ પિկલકેશլસ. 

- યુનેչકો. (૨૦૨૨). વૈિՊક શાંિત અન ેટકાઉ િવકાસમાં યુવાનોની ભૂિમકા. 

- Ԑેસ ઇլફોમӲશન կયુરો (PIB). (૨૦૨૩). આԵિનભӪર ભારત અન ે યુવા ઉԾોગ 
સાહિસકતા પર િવશષે અહેવાલ. 

 


